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,,Chrzescijanin uczy
sie w modlitwie dzieli¢
doswiadczenie duchowe samego
Chrystusa i zaczyna widzieé
oczami Chrystusa. Poczynajac
od Tego, ktory jest Swiatfoscia ze

,,Chcesz by¢ jak Pifat, ktory nie odwazyf sie iS¢ pod prad?”

(Papiez Franciszek Swiatowe Dni Miodziezy)

Drodzy Przyjaciele,

Aby zachowa¢ w sobie §wiatlo wiary
i moéc dzieli¢ si¢ nim z innymi, ko-
niecznie potrzebujemy modlitwy. Jest
ona czyms, czego nie da sie zastapid.
Modlitwa jest najpiekniejszym, naj-
wazniejszym i najpotezniejszym ak-
tem czlowieka. Zwracanie sic w niej
do Boga stanowi pierw-
sze powolanie czlowieka.
Poniewaz jako stworze-
nia pochodzimy z Bozego
serca, nasze serce i dusza
tesknig za Bogiem, pra-

kto modli si¢ naprawde, przemienia
sie w Tego, do kogo sie modli. Nawet
jesli nasze serce wydaje sie by¢ chlod-
ne i jakby obumarte, nie jest obluda,
gdy klekamy i przyznajemy sie do
wlasnej niemocy w modlitwie, pré-
bujac wzbudzi¢ w sobie tesknote za
Bogiem. Jezeli naprawdg staramy sie
modli¢ pomimo réznych trudnodci,

Swiatfosci, od Jednorodzonego
Syna Ojca, rowniez my
poznajemy Boga i mozemy
rozpalaé w innych pragnienie
zblizenia sie do Niego”.

Encyklika Lumen Fidei

wezwiesz mnie do tego, abym moc-
niej kochal bliznich, bardziej poma-
gat ubogim. Dlaczego pytasz mnie,
ile godzin sie modle?” Wtedy Matka
Teresa ujeta go za rece i powiedziala:
»-Moj synu, bez Boga zawsze jeste$my
za biedni, by pomaga¢ biednym! Po-
mysl o tym, ze ja jestem tylko bied-
ng kobietg, ktéra sie modli. Kiedy
to jednak czyni¢, Bog

,Modlitwa jest

czfowieka”.

najpiek-
niejszym, najwazniejszym
i najpotezniejszym aktem

wlewa w moje serce Swa
mito§é, a dzieki temu je-
stem w stanie kocha¢ ubo-
gich!”

Drodzy Przyjaciele, niech

gnac pozostawaé w Tym,
ktéry jest naszym Ojcem
i Przyjacielem. Tak jak oddech utrzy-
muje dusze przy zyciu, tak modlitwa
napelnia dusz¢ Bozym zyciem. Bez
modlitwy czlowiek wewngtrznie ob-
umiera.

W jaki jednak spos6b modlitwa moze
sta¢ si¢ naturalnym odruchem nasze-
go serca? Zacznijmy po prostu tak,
jak Apostotowie, proszac: ,Panie,
naucz nas si¢ modli¢”. Musimy wciaz
na nowo decydowa¢ sie na modlitwe
i otwieral przed Bogiem nasze ser-
ce. Modlitwa przemienia czlowieka
— jego uczucia, mysli, decyzje i dzia-
tania — wprowadzajac go w transcen-
dentny $wiat Boga. Z tego powodu
mistyk Angelus Silesius napisal, ze

wewnetrznej ,posuchy” i rozproszen,
Bég nie odméwi nam swojej taski. Te-
skni On przeciez do tego, aby znalez¢
sic w centrum naszego serca, zsyta¢
nam natchnienia oraz kierowal na-
szym zyciem i dziatla¢ w nim. W ten
spos6b modlitwa sta sie moze kazda
nasza czynnosc.

Zblizajac sie do Boga i poszukujac
wspoélnoty z Nim, bedziemy tez mogli
coraz bardziej zbliza¢ sie do siebie na-
wzajem i dla siebie zy¢. Matka Teresa,
ktéra niemal nieustannie odmawiala
rézaniec, zapytala raz pewnego klery-
ka: ,Ile godzin dziennie przeznaczasz
na modlitwe?” Zapytany zdziwit si¢:
~Matko, spodziewalem si¢ raczej, ze

zaden czas nie bedzie dla
nas tak wazny i cenny,
jak ten spedzany na modlitwie. Jezeli
bedziemy dzielem tworzonym przez
ludzi modlitwy, nigdy nie zabraknie
nam koniecznych $rodkéw finanso-
wych, aby méc odpowiadaé na liczne
prosby, ktére otrzymujemy kazdego
dnia.

Kto w modlitwie zanurza si¢ w Bogu,
dostrzega kazda ludzka potrzebe.

Z serca Wam blogostawie

Wasz
O. Martin M. Barta
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%jne wsparcie dla kapianow

Kosciét jest dla ubogich. Jak po-
wiedzial Benedykt XVI, ,,obok re-
alnej obecnosci Jezusa w Koscie-
le, w sakramentach, istnieje inny
rodzaj Jego realnej obecnosci
— obecnos¢ w ubogich, w krzyw-
dzonych tego swiata, w ostatnich,
w ktorych pragnie On by¢ przez
nas odnajdywany”.
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Tanzania - realna obecnos$¢ Jezusa w ubo-
gich i krzywdzonych.
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Dos$wiadczaja tego w szczegblny spo-
s6b kaptani. To oni dokonuja Przeisto-
czenia, wypowiadajac slowa Jezusa na
mocy udzielonych im $wigcen. W wielu
wypadkach czg§¢ otrzymywanych sty-
pendiéw mszalnych przeznaczaja oni na
ubogich. W Zambii wskutek bezrobocia
i nastepstw AIDS wiele parafii zubozato
do tego stopnia, ze wierni nie sg w stanie
finansowa¢ podrézy ksiezy do rozsianych
na rozleglym terenie wiosek. Stypendia
mszalne umozliwiajg siedemdziesieciu
procentom kaplanéw odprawianie przy-
najmniej jednej Mszy Swietej w miesigcu.

Czas pierwszej mitoSci

Sudanski biskup z trudem ttumit
fzy. Czut bol, widzac, w jakich wa-
runkach muszg zy¢ czasem jego
ksieza. Ich zycie to samotnos¢,
ubéstwo i praca ponad sity.

Nie jest to jedyny biskup, ktéry, sam
nie majgc $rodkéw na pomoc, musi
przygladac sie bezradnie, jak jego ka-
plani spalaja sie w postudze na rzecz
innych. To wlasnie z ich powodu zwra-
ca sie on do nas. Ksiezom potrzebne sa
okresy wspélnego przebywania w ciszy
i na braterskiej modlitwie. Dusza ka-
plana musi si¢ ,,od$wiezy¢” — nie tylko
w wymiarze duchowym. Aby odpoczaé
i nabra¢ nowych sil, ksieza muszq mie¢
mozliwo$¢ wymieniania si¢ do$wiad-
czeniami i otwierania przed braémi
swoich serc. Z tego wlasnie powodu
bp Melchisedec Sikuli z Konga, prosi
nam o umozliwienie odbycia powie-

rzonym mu 41 duchownym rekolekcji
(26 000 zl.). Ze wzgledu na toczaca
sie wojne i brak drdég niektérzy z nich
moga na nie przyby¢ wylacznie samo-
lotem. Jeszcze inny biskup, Sosthéne
Bayemi z Kamerunu, pragnie zorgani-
zowa¢ konferencje (24 800 zt.), majace
na nowo ozywi¢ ducha powotania —
ducha pierwszej mitosci swoich ksiezy.
Wszystkie te inicjatywy moga si¢ po-
wies¢ dzieki Wam.

Demokratyczna Republika Kongo: znow

razem — rekolekcje kaptanskie.
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Pierwsza mito$¢é
— 0. Werenfried podczas

swojej mszy prymicyjnej
w dniu 25 lipca 1940 r.

Odwiedzajacy wioski ksieza nierzadko
przywoza ze soba lekarstwa, ktérych za-
kup mozliwy jest réwniez tylko dzie-
ki Waszym ofiarom. W tych wioskach
wraz z kaplanami odnajdujemy najbied-
niejszych z biednych. Wasze stypendia
mszalne zapewniajg egzystencje 41 du-
chownym z diecezji Lusaka i ich wiernym

(65 600 zb).

Wiegkszos¢ ksiezy wie, na co sie decyduje,
poniewaz zycie w seminariach nie wygla-
da inaczej. Skromne stypendia mszalne sg
najwickszym zrédlem dochodu nawet dla
profesoréw. Tak na przyktad dzieki otrzy-
manej w biezacym roku kwocie 33 600
z} siedmiu wykladowcéw z seminarium
$w. Jana Fishera i Tomasza Morusa koto
Harare (Zimbabwe) moglo sie skoncen-
trowad na formagji przyszlych kaptanéw.
Tym samym dali oni podopiecznym do-
bry przyktad, jak powinno wygladac zy-
cie ksiedza. Zwlaszcza w krajach ubogich
— nie tylko w Afryce — wywiera si¢ bo-
wiem na duchownych presje, aby znalezli
sobie oni jaka$ prace lub zarabiali w inny
sposob, by umozliwi¢ sobie przezycie.
To jednak pozbawia ich cennego czasu,
ktory mogliby przeznaczy¢ na duszpa-
sterstwo, a nawet na modlitwe czy Msze
Swieta. W konsekwendji moga nie tylko
zapomnie¢ o najmniejszych braciach, lecz
takze odsuna¢ na dalszy plan swoje po-
wolanie. Stypendia mszalne pomagajg im
w trojaki sposGb: umacniaja powolanie,
pomagajg im troszczy¢ sig o ubogich oraz
umacniaja wiez solidarno$ci miedzy nimi
a Pafistwem. Wreszcie — o czym nie wol-
no zapomina¢ — to dzieki nim zanoszg oni
nasze prosby do Boga. o

Przedstawione projekty stanowig przyktady naszej pracy. Panstwa datki wspomogg realizacje tych
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/Zasiegnqé rady na zycie

»BYC cztowiekiem znaczy poszukiwag,
napisat bt. Jan Pawet Il. Wszelkie ludz-
kie poszukiwanie jest w istocie poszu-
kiwaniem Boga”. A w jaki sposob naj-
lepiej Go poszukiwac¢? ,,Czyta¢ Pismo
Swiete — odpowiada $wiety Franciszek
— albowiem jest to zasieganie rady
u Chrystusa”.

W poszukiwaniu tej rady na zycie po-
mogli juz Pafistwo milionom ludzi, i to
w bardzo wczesnym okresie ich zycia,
udostepniajac im Biblie dla dzieci oraz
streszczenie Ewangelii — Ksigzeczke
o Rézancu. Od chwili pierwszego wy-
dania w roku 2003 ,,R6zaniec” przethu-
maczony zostal na 14 jezykéw i osig-
gnal naktad 2,2 milionéw egzemplarzy.
Jezeli chodzi o wersje dla dzieci —,My,
dzieci, odmawiamy Rézaniec” (od 2009
r.) — wydano juz 600 000 egzemplarzy
w o$miu jezykach. Pewna siostra zakon-
na z Brazylii uwaza, ze dziecigca mo-

Kto kupuje rézance z Betlejem, pomaga

przezyc¢ tym, ktorzy je wykonuja.

Nabozenstwo na twarzach dzieci modig-
cych sie w katolickiej szkole w Indiach.

dlitwa posiada moc jednoczenia calego
$wiata. ,Modlitwa dzieci na pewno po-
moze nam wszystkim. Jezus szczegdlnie
mituje dzieci, ale nie zapomina réwniez
o dobru, ktére uczynili Pafstwo, przy-
czyniajac si¢ do wydania tej ksigzeczki”.

Dzieci poszukuja i znajdujg. Mata Ange-
lina z Meksyku tak o tym opowiada: ,,Nie
mam mamy, ale nasz katecheta méwi,
ze moja Mama w niebie jest Naj$wictsza
Panienka. Rozmawiam z Nig i wiem, ze
Ona bardzo mnie kocha. Czujg, ze jest
blisko mnie i dlatego modlitwa r6zan-

Wreszcie! Pieéset 500 Ksigzeczek o Rézan-
cu dla dzieci w Manili (Filipiny).

cowa wcale mi sie nie dluzy. Dziekuje
Jej, ze mnie akceptuje jako swoja cérke
i prosz¢ Ja, zeby chronita wszystkie dzie-
ci, ktére nie maja mamy”. Niektorzy jej
réwiesnicy chodza od domu do domu,
zapraszajac inne dzieci i mtodych ludzi
wraz z rodzicami — szczeg6lnie ojcami
— do wspélnego odmawiania Rézanca.
»Niektérzy przyjmuja nas z radoscig,
inni nie sg zainteresowani. Wtedy po
prostu idziemy dalej i pukamy do innych
drzwi. To wszystko nie jest problemem,
bo bardzo mocno czujemy milo$¢ Matki
Bozej”. °

Czas pierwszej mitosci

»Mitosierdzie Jezusa jest nie tylko
sentymentem, jest ono raczej sita,
ktora daje zycie, ktora wskrzesza
cztowieka!”.

Te stowa Papieza Franciszka sg szcze-
gblnie prawdziwe w odniesieniu do
nienarodzonych dzieci, ktére byly
przeznaczone do zabicia. Niewiele jest
miejsc na Swiecie, w ktérych o to za-
bijanie jest réwno fatwo, co w miescie
Meksyk. Istnieje tu jednak réwniez zy-
ciodajna sita w postaci 51 stalych i mo-
bilnych Centréw Pomocy Kobietom.
W ciagu 24 lat od chwili zalozenia
pierwszego udalo sie¢ w nich uratowac
prawie 200 000 dzieci. Obecnie osrod-

ki takie istnieja w 15 krajach Ameryki
Laciniskiej. We wszystkich widnieje ha-
sto: ,,Powodem istnienia tego Centrum
jest Chrystus”. Wszyscy pomagajacy
wiedza bowiem doskonale, ze bez mo-
dlitwy nic nie mozemy. To Chrystus
jest zrédlem milosierdzia. Majac to na
uwadze, twoércy sieci oS§rodkéw chea
wybudowaé w miescie Meksyk wlasng
Kaplice Adoracji. Ma ona by¢ stuzy¢
codziennym Mszom Swietym i catodo-
bowej adoracji NajSwietszego Sakra-
mentu. Modlacy sie w niej maja prosi¢
o milosierdzie dla matek, ktére doko-
naly aborcji, za dusze zmartych dzieci,
o nawrécenie dla tych, ktérzy umozli-
wiaja aborcje w wymiarze politycznym

Jedno z prawie dwustu tysiecy — szczesli-
wa matka z ocalonym dzieckiem.

i praktycznym, w intencji zakoficzenia
piekta aborcji na calym $wiecie, oraz
ofiarodawcéw, ktérzy umozliwili po-
wstanie kaplicy. ObiecaliSmy na ten
cel 49 500 zt. c

lub podobnych projektéw oraz umozliwi¢ prace duszpasterskg Pomocy Kosciotowi w Potrzebie.
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W Nepalu, liczacym 24
miliony mieszkancow,
pofozonym miedzy In-
diami a Chinami gor-
skim panstwie, zyje za-
ledwie 8000 katolikow.
Naleza oni do najuboz-
szych obywateli kraju.
»,Pomagamy im, jak tyl-
ko mozemy” — pisze o.

Richard z parafii Zmartwychwstania Panskiego w Katmandu. ,,Bez
stypendiow mszalnych nie byfoby to mozliwe. Bez nich nie byli-
bysmy w stanie kupi¢ nawet lekarstw dla nas, ksiezy” — dodaje.
Dzieki tej pomocy kaptani moga ,,chodzi¢ po domach, zanoszgc do
nich Boze blogosfawienstwo”. Mata wspolnota katolikow dziekuje
z glebi serca za ofiary, ktore ponoszg Panstwo na rzecz kaptanow
i wiernych. O. Richard i inni ksieza zapewniaja o ,,swojej codzien-
nej modlitwie za nasze dzieto, ofiarodawcoéw i ich rodziny”.

Potrzeby, mitos¢ i wdziecznos¢é — Panstwa listy

Niech B6g Was blogostawi
Kwota, ktéra Wam przesytam, nie od-
zwierciedla mojego bogactwa material-
nego. Sa to pieniadze, ktére winno mi
bylo Panstwo, a ktérych otrzymania
juz sie nie spodziewatam. Dosztam do
przekonania, ze zrobicie z nich z pew-
noscig lepszy uzytek niz ja. Niech Bég
blogostawi Wasze dzieto!
Ofiarodawczyni z Portugalii

Ofiary i modlitwy w intencji potrze-
bujacych
Zalaczam czek na 200 dolaréw na cele
zwigzane z Waszym wspanialym zaanga-
zowaniem, poprzez ktére wspéldziatacie
na rzecz budowy Krélestwa Bozego na
ziemi. Chciatabym méc robi¢ wiecej dla
ksiezy i wiernych z krajéw spustoszo-
nych przez wojne i przesladowania, ta-
kich jak te na Bliskim Wschodzie. Dzie-
kuje za wszystko, co robicie. W moich
modlitwach i odmawianym przeze mnie
Rézaficu jednocze sie z potrzebujacymi
braé¢mi i siostrami w Chrystusie.
Czytelniczka z Australii

Dziekuje za R6zaniec
Drziekuje za piekny Rézaniec, ktéry mi
Panstwo wyslaliscie. Dzi§ w potudnie Ré-
zaniec do Naj$wigtszej Maryi Panny z Lo-
urdes, w kt6rym uczestnicze codziennie za
posrednictwem telewizji, odmawiany byt
w intencji przeSladowanych chrzescijan.
Wazne sa rowniez Msze Swicte, bo prze-
ciez potrzebujemy ich, aby umacniala sie
nasza wiara i nadzieja. Niedtugo skoficze
84 lata i nie zawsze mam do$¢ sil, aby cho-
dzi¢ do kosciota. Modle si¢ jednak z calego
serca, aby prze$§ladowani chrze$cijanie mo-
gli wréci¢ do normalnego zycia.
Czytelniczka z Francji
Sita dobra
Wcigz na nowo docierajg do mnie wia-
domosci, ze egzystencja chrzescijan
w krajach takich, jak Nigeria, jest za-
grozona. Z tego wlasnie powodu waz-
ne jest, aby$my nie ustawali w naszych
modlitwach i wspieraniu przesladowa-
nych. Pomoc Ko$ciolowi w Potrzebie
jest w tym $wiecie silag dobra — bardziej
niz kiedykolwiek wcze$niej.
Ofiarodawca z Wielkiej Brytanii

Baron
Johannes
von
Heereman
prezydent
zarzadzajacy

W  Antiochii

- jak czyta-
my w Dziejach Apostolskich
(11,26) — uczniow po raz pierw-
szy nazwano chrzescijanami.
Owo nalezqce dzis do Turcji
miasto oddalone jest zaledwie
o kilkadziesigt kilometrow od
syryjskiego Aleppo, w ktorym
chrzescijanie od miesigcy prze-
Zywajq piekto. Kto tylko moze,
ucieka stamtqd przed wojskami
Assada, przed islamskimi rebe-
liantami, przed glodem, cierpie-
niem i smierciq. Kiedys chrzesci-
jasistwo w tym regionie kwitlo,
dzis glownym celem wyznawcow
Chrystusa  jest przetrwanie.
Rzqdy paiistw europejskich chcg
wysylac do tego kotla brosi. To
zty pomyst. Broji, niezaleznie od
tego, w czyje rece si¢ dostanie,
zawsze bedzie kierowana prze-
ciw ludziom.

Czy mamy zatem tylko bezczyn-
nie si¢ przyglagdac? Nie. Na
szczgscie dzigki Pavistwa hojnosci
jestesmy w stanie rowniez cos ro-
bic. Udaje nam si¢ znalezc drogi,
ktorymi dostarczamy do ludz-
kich kryjowek pomoc w postaci
Zywnosci, wody i lekarstw. Dro-
gi te sq ukryte i krete, ale pomoc
dociera. Mozemy tez i powinni-
s§my robic jeszcze jedno — modlic
si¢. Bag zawsze nas wystuchuje.
Spoglada w nasze serca i zna
nas po imieniu. Modlmy si¢ za
siostry i braci cierpigcych w ko-
lebce chrzescijaristwa.
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